
      
                              

Delegato FIS Calabria 

Francesco Perri 

 

Stagione Sportiva 2022-2023 
  

Programma e Calendario di massima Corso per Tecnici 1° Livello  

 

MATERIE SCHERMISTICHE: 

Fioretto:   16 ore 

Spada:    14 ore 

Sciabola:    14 ore 

Paralimpica:    4 ore 

 

Coordinatore del Corso: M° GIUSEPPE COSTANZO 

 

Docenti: M° BRUNO Paolo:   (FIORETTO) 

 M° COLICA Salvatore   (SPADA) 

IN CONSOLI Ignazio  (SCIABOLA) 

M° ANGOTTI Mattia  (PARALIMPICA) 

 

 

MATERIE GENERALI:   ON LINE SU PIATTAFORMA UNIVERSITÁ SAN RAFFAELE 

Metodologia dell’insegnamento  12 ore 

Metodologia dell’allenamento 12 ore 

    

 

Sabato 26 Novembre 2022  

Ore 14:30 – 15:00 Test d’ingresso  

Ore 15:00 – 19:00 Fioretto (4 ore)  

 

Domenica 27 novembre 2022  

Ore 09:00 – 13:00 Fioretto (4 ore)  

Ore 15:00 – 19:00 Fioretto (4 ore)  
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Sabato 03 dicembre 2022 

Ore 15:00 - 19:00 Fioretto (4 ore) 

 

Domenica 04 dicembre 2022  

Ore 09:00 – 13:00  Spada (4 ore)  

Ore 15:00 – 19:00  Spada (4 ore) 

 

Sabato 10 dicembre 2022  

Ore 09:00 – 13:00    Paralimpica (4 ore) 

 

Domenica 11 dicembre 2022 

Ore 09:00 - 13:00      Spada (4 ore) 

Ore 15:00 - 17:00      Spada (2 ore) 

 

Sabato 17 dicembre 2022 

Ore 11:00 – 13:00 Sciabola (2 ore) 

Ore 15:00 – 19:00  Sciabola (4 ore) 

 

Domenica 18 dicembre 2022 

Ore 09:00 – 13:00 Sciabola (4 ore) 

Ore 15:00 – 19:00 Sciabola (4 ore) 

 

Da giorno 19/12/2022 inizio tirocinio pratico del totale di 96 ore di lezione così 

suddivise: 

 FIORETTO  28 ore 

 SPADA   28 ore 

 SCIABOLA   28 ore 

 PARALIMPICA  12 ore 

 

 

 


